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Resumen
          

        

          La tesis principal del trabajo es que el consumo de alcohol viene a ser un elemento integrador de una sociedad moderna que ha llevado a sus extremos el individualismo y cada vez más impera un vacío existencial llenado con valores materiales. Lo anterior sumado a las presiones laborales y sociales de este estilo de vida, lleva entonces a la necesidad de recurrir a algunos “mediadores” para poder establecer comunicación entre los individuos y el alcohol, entre otros, desempeña este papel.

De ahí la presencia del alcohol en toda ocasión de convivencia social visto esto, como elemento placentero, antes de llegar a ser un problema o una patología como es el caso de la dependencia. En el consumo de alcohol, de manera ocasional o consuetudinaria se ve involucrada la mayoría de la gente joven y adulta, hombres y mujeres de toda condición social, no únicamente los “bebedores problema”, ni únicamente las personas fracasadas, sino la media de la población, incluyendo a las personas exitosas, porque a mayor jerarquía social mayores las responsabilidades y las presiones. En este sentido el consumo de alcohol es un problema de salud pública porque en el caso de los bebedores consuetudinarios es responsable de la mortalidad por cirrosis hepática, por ejemplo, y en el caso de los bebedores ocasionales o sociales es responsable de problemas de tránsito o violencia callejera o familiar.

Con la globalización se observa que esta forma de vida se extiende a lo largo y ancho del orbe y con un consumo creciente de alcohol de manera continua


          

		 
        Abstract
          

        

          The main thesis of this paper is thath the consumption of alcohol is an integrating element in a modern society thtat has driven individualism to a point where an existetial feeling of emptiness reigns, which is filled up with material values. This situation, combined with labor and social pressures of this way of life, leads to the need of some "mediators" in order to establish a communication between individuals and alcohol; this is one of its roles, among others.

This explains the presence of alcohol in all social reunions; it is also considered as a pleasant element, before it becomes a problem or pathology, as is the case of dependence. Most young and adult people,  men and women of any social condition, are involved in occasional or customary consumption of alcohol, not only those with "drinking problems", or the unsuccessful ones, but the average population, including the successful  persons, because the greater social hierarchy the greater responsibilities and pressures. In this sense, the consumption of alcohol is a public health problem, since in the case of customary drinkers, it is responsible for the hepatic cirrhoses mortalith, for example, and in the case of the ocassional or social drinkers, it is responsible for traffic problems or street or family violence.

With the globalization this way of life is expanded worldwinde and an increasing and costant consumption of alcohol can be observed.
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